
Teamindeling jeugd A t/m F seizoen 2022-2023 

Beste allemaal, 

Hierbij ontvangen jullie de teamindeling van de jeugdteams. 

Indeling jeugdteams 
Nadat de selectieteams zijn samengesteld, worden door de JC de jeugdteams 
ingedeeld. Bij deze teamindeling is geprobeerd zeer zorgvuldig verschillende 
afwegingen te maken. Zo willen we alle leden zo veel mogelijk laten spelen en om die 
reden streven we naar een evenwichtige en homogene verdeling van de teams. Vooral 
voor de jongere jeugd willen we reisbewegingen tussen de dorpen beperkt houden. 
Desondanks realiseren we ons dat er ook dit jaar weer keuzes gemaakt zijn die 
mogelijk niet voldoen aan het wensbeeld van een individuele speler, omdat ook 
belangen van een grotere groep een rol spelen.  
 
Selecties A1/A2, B1 en C1 
Gelukkig was het ook dit jaar mogelijk en hebben we voor de A1/A2, B1 en C1 weer 
selectieavonden kunnen organiseren. Voorafgaande aan deze selectietrainingen 
hebben de trainers hiervoor kinderen kunnen nomineren en uiteindelijk heeft de 
selectiecommissie in overleg met de TC besloten welke kinderen voor de 
selectietrainingen werden uitgenodigd.  
Mede op basis van deze selectieavonden heeft de TC samen met de selecteurs en 
selectiecommissie de B1 en de C1 samengesteld. Vanuit de B’s gaat er nog 1 heer 
naar de C1. Verder is er een selectie A1/A2 gemaakt. Na de zomer zal deze groep 
samen gaan trainen en zal na ongeveer 2 weken bekend worden wie er in de A1 komt, 
waardoor ook direct de A2 bekend zal zijn. 
 
Trainen 
We proberen teams zoveel mogelijk samen te laten trainen. Dit geeft de mogelijkheid 
om samenwerking tussen de trainers te realiseren en daarmee de trainingen kwalitatief 
goed te kunnen invullen. Dit betekent dat teams soms op twee locaties trainen. 
Vanaf de D’s wordt er 2x per week getraind. 
 
We zijn heel blij dat we voor alle teams een trainer/coach hebben kunnen vinden.  
Dat is vooral te danken aan een trouwe groep enthousiaste trainers die dit voor hun 
rekening nemen. We hopen ook voor hen dat zij er, samen met hun nieuwe team, een 
prachtig en hopelijk weer enigszins normaal seizoen van kunnen maken. 
 
Toelichting 
Als er behoefte is aan een toelichting op de teamindeling, dan kan er een mail gestuurd 
worden voor donderdag 23 juni a.s. aan Elske Tolsma (elske@kvmidfryslan.nl ). 
Op deze manier kunnen we alle ouders op dezelfde wijze informatie geven. Het is dus 
ook nadrukkelijk niet de bedoeling om met individuele leden van de TC of de JC contact 
op te nemen.   

Met vriendelijke groet,  

Technische commissie en Jeugdcommissie 

 

mailto:elske@kvmidfryslan.nl


 
A-Junioren 

A1 – A2  REDUZUM-GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach A1 
Dirjan Bouma 
Marvin Smorenburg 
 
Trainer/coach A2 
Abe Schippers 
Anke Rinsma 
 
Na de zomer wordt de A1 en 
de A2 samengesteld. 
 
Veld Reduzum, Zaal Grou 
 

Daan Harkema Amarins Tuinier 

Daniel van Vilsteren Benthe de Jong 

Friso van der Kooij Goaitske Bouma 

Henri Hoeksma Iris Nijmeijer 

Leon Sjoerdsma  Isa van der Ploeg 

Monse Hansma Janneke Hallema 

Sido Harkema Lieke Buijs 

Ties van Steen Mare de Jong 

Tomas Hofstra Marije Minnesma 

Ype Dijkstra Merte Spoelstra 

  
A3    GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Wim van Gorkum (zaal) 
Wimke van der Veen (veld) 
Arnold Bouwmeester 
Jakko de Nekker 
 
Trainen minimaal 1x per 
week gezamenlijk met A4 

Floris Swart Anke van der Kooij 

Gijs Kraaij Anna-Rixt de Vries 

Jelle Steensma Anne Beks 

Perrin Bottema Anniek Hoekstra 

Sytze de Jong Bianca van der Veen 

 Gerbrich Epema 

 Kim Bloem 

 
 
 
  



 
B-aspiranten 

B1    GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Anco van Gorkum 
Martijn de Bruin 
 
 

Bauke Hallema Laura Jonker 

Jelle Hogenhout Laura Wesseling 

Jisse van der Kooij Marrit Hogenhout 

Sander Kleinhuis Norah Schippers 

Steyn Bos Yoniec Wiersma 
B2    GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Marco van Vilsteren 
Wietse van Jaarsveld 
 
 
 

Herman de Jong Anneloes Bijlsma 

Hylke Dooper Anneminke Castelein 

Thomas Houtsma Anouk van Vilsteren 

 Femke Postma 

 Maeike de Boer 

 Sanne Bouwstra 

 Sara Braaksma 

 Silke Botter 

 Svenja Moos 
B3   GROU-AKKRUM  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Marco van der Kooij 
Trea van der Kooij 
 
Veld Grou, zaal Akkrum 
 
 

Maarten Kraaij Fardau Terra 

Roan Visser Hanna Sixma 

Tim Flinterman Hiske Pater 

Wouter Ziel Janne van der Kooij 

 Lyanne Bouwer 

 Renske Hallema 

 Thirza Elzinga 

 

 

  



C-aspiranten 

C1    REDUZUM-GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Marije Visser 
Jesper Tolsma 
 
Veld Reduzum, zaal Grou 

Bas Bouknegt Arjanne Penning 

Jesse Moos Lysbeth de Jong 

Jorrit Bouwstra Marrit Pen 

Ype Dijkstra Tessa Smorenburg 

Thomas Buijs Yfke Hallema 
C2    GROU  opmerkingen 

Heren Dames   
Trainer/coach: 
Sido Harkema 
Duko Harkema 
Daan Harkema 
Pietie Harkema 
 
 

Roan Pater Alissa Soepboer 

Ids Zijlstra Bente Velds 

Hedzer Castelein Brecht Boonstra 

 Doutsen Postma 

 Fenna Schouwstra 

 Lotte Wesseling 

 Sandra Janssen 
C3    GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainers: 
Lotte Schrijver 
Hans Smorenburg 
Coach: 
Amarins Tuinier 
Marije Bodde 
 
 

Silas Bottema Amerins Hoekstra 

Steven Houtsma Anna-Maj de Jong 

 Esmee Groen 

 Mariska Visser 

 Marte Groothedde 

 Rianne Kraaij 

 Sinne Feenstra 

 Zoë Ronner 

 

  



D-pupillen 

D1    AKKRUM  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Marije Minnesma  
Anke van der Kooij 
Trainers: 
Arjen Bouknegt, Gerben Boonstra 
Erik Abma 
 
1e jaars draaien om toerbeurt mee 
met E4 
 

Arijan de Jong Bente Riemersma 

Daan van der Mark Jitte Jolieke Sixma 

Dennis Groen Lynn Bouknegt 

Djurre de Jong Maud Boonstra 

Rutmer Abma Silke Mulder 

Wisse Hoekstra  

  
D2    REDUZUM  opmerkingen 

Heren Dames   
Trainer/coach: 
Anne Baukje Bloem 
Jorn Smit 
 

Daam Noordenbos Femke de Vries 

Douwe Elzinga Femke Vriesema 

Pier Zijlstra Janne Marij Jonker 

 Njisk de Schiffart 

 Suze Hijlkema 

 Trynke de Boer 
D3    GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Marjan Smorenburg 
Iris Nijmeijer 
Trainer: 
Marvin Smorenburg 
 

Jasper Schouwstra Beau de Haan 

Morris Heidema Dette Terra 

Ties van der Weg Else van den Bosch 

 Irma Smorenburg 

 Lara Visser 

 Thyrza Grit 
D4    REDUZUM  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Corrie Betten 
 
 

Harjan Moltmaker Cato Postma 

Kije van Dijk Fayen Schreiber 

Maarten Kuijper Margriet de Boer 

Fimme van Dijk Saar Korf 

 Ymkje Stapensea 

 

  



E-pupillen 

E1    REDUZUM  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Leon Sjoerdsma 
Femke Postma 
 

Ids Wieling Fenna Elzinga 

Jelmer Roorda Gerbrich van Dijk 

Jort Bergsma Jetske de Jong 

Tom Dijkstra  
E2    WARTEN  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Tialda Steneker 
Gerbrich Epema 
 
*Trainingslid 
 

Redmer Nauta Alissa Boersma 

Ysbrand de Lange* Caroline de Lange 

Joshua Boersma* Esmee Boekema 

 Willemijn van der Lee 

 Sanne Sietsma 
E3    GROU  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/Coach: 
Jildou Bouma 
Sterre Spoelstra 
 

Herre Kloosterman Amelie Koopmans 

Sem Olijnsma Japke Pardo D’Oliveira 

Jurre Knol 
 

E4    AKKRUM  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Nynke Riemersma 
Jorrit van Gorkum 
 
*Trainingslid 
 

Hidde Gehner Elin Zeilstra 

Ritske Tulner Janna de Jong 

 Yfke Meyer* 

  
  



F-pupillen 

F1    REDUZUM  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainer/coach: 
Lotte Smorenburg 
Johannes Gerben Brinksma 
 
 
 
 
*Trainingslid 
 

Ids Elzinga Dautsen Zijlstra 

Manne van Dijk Maud Bergsma 

Siem Cleton  

Tobias Smorenburg  

Wisse Hijlkema  

  

Niels van Balen* Janne Roorda* 

Yesper Sikkes*  

Douwe Brouwer*  
F2    AKKRUM + Kangoeroes  opmerkingen 

Heren Dames  
Trainers: 
Anika Schippers 
Berber van der Heide 
Benthe de Jong 
Elisa de Vries 
 
Eerst alleen trainen 
 

Ingmar Brouwer Byke de Jong 

Olivier van Amstel Marrit Kooistra 

Stijn Oost  

Vinz Oost  

  
 

 

Kangoeroes 

KANGOEROES REDUZUM  opmerkingen 

   
Trainer: 
Sanne Bouwstra 
Svenja Moos 
Elske Tolsma 

Noud Smorenburg Fenna Bijker 

 Gjetsje Brouwer 

 Yfke de Jong 

  
 

 

  

 


