MF-Dei 7-nov-2020

Hieronder de informatie van de MF-Dei van aankomende zaterdag 7 november 2020.

Programma MF-Dei:

9.00-10.00 uur Spelcircuit F + Kangoeroes
10.15-11.15 uur E’s onderlinge wedstrijden
11.30-13.00 uur D’s mixtoernooi
13.15-14.45 uur C’s mixtoernooi
15.00-16.30 uur B’s mixtoernooi
16.45-18.15 uur A’s mixtoernooi

*voor de teamindeling zie onderaan

In verband met de corona regels maximaal 10 minuten voor aanvang van de wedstrijden in jouw
categorie aanwezig bij de sporthal!

Corona-protocol:
Tijdens de gehele dag geld het corona-protocol van MF en BV-sport zoals ook bij trainingen van
toepassing is. Er zijn voor de MF-Dei enkele aanvullingen hierop:

1. Sporthal betreden via de hoofdingang en verlaten middels de nooduitgang aan de
achterzijde van de sporthal (ouders die brengen of halen wachten aan de juiste kant van de
sporthal bij voorkeur in de auto);

2. Voordat een nieuwe groep de sporthal kan betreden moet de vorige groep de hal verlaten
hebben (buiten wachten tot een coérdinator de deur opent);

Het gehele protocol van MF en BV-sport is te vinden op onze website
(https://www.kvmidfryslan.nl/corona-protocol/)
Hieronder een samenvatting van de belangrijkste regels:

o Blijf thuis bij klachten en laat je testen;

e Bij aankomst handen desinfecteren;

e Volg de looproutes;

e Max 10 minuten voor aanvang aanwezig;

e Thuis omkleden en douchen;

Neem een eigen gevulde bidon mee;
Volg de aanwijzingen van coérdinatoren en BV-sport medewerkers op;
e Toeschouwers zijn niet toegestaan;

e Na afloop van de activiteit dien je de sportaccommodatie zo snel mogelijk te verlaten;

Teamindeling en wedstrijdtenue:

De kleedkamers zijn gesloten. Graag thuis je kleding aan trekken, schoenen kan in de hal. Per team is
aangegeven welke kleur shirt je aan moet. De meeste kinderen hebben hun MF-shirt thuis. Mocht jij
in team MF zitten en je shirt thuis hebben dan graag dit shirt thuis aantrekken. Voor kinderen die het
MPF-shirt niet thuis hebben zijn ter plekke shirts aanwezig.

Bij de A, B, C, en D-teams zijn met de (A) de aanvoerders aangewezen. Zij verzorgen met
ondersteuning van de organisatie de opstelling en de wissels van hun team. In verband met de
coronaprotocollen zijn bij deze teams geen coaches aanwezig.

Bij de E-teams is per team een eigen coach aanwezig


https://www.kvmidfryslan.nl/corona-protocol/

Teamindeling:

E-jeugd
Team Zwart | Team Wit |Team MF |Team Rood
Irma Daam Bente Jitte
Else Pier Maud Daan
Thyrza Femke Rutmer Lynn
Beau Douwe Thijn Djurre
Lara Trynke Jente Margriet
Annelotte Saar Silke Kije
Morris
D-jeugd
Team Zwart Team Wit |Team MF |Team Rood
Bas (A) Hedzer Jorrit Jasper
Roan Yde Jesse Steven
Sebastiaan Doutsen Tristan Silas
Lotte Tessa Lysbeth (A) Sandra
Ellemijn Sinne Dette Bente
Mariksa Marrit (A) Fenna Yfke (A)
Zoe Rikst Senna Brecht
Fenna Arjanne Sygrid Amarins
Rianne Anne-Maj Marte
C-jeugd
Team Zwart | Team Wit |Team Rood
Daan Jisse Jelle
Roan Sander Ype
Thomas Herman Steyn
Hylke LauraJ Maarten
Renske Hanna (A) Norah
Marrit (A) Janne Laura W
Hiske Anneloes Sara (A)
Thyrza Anna Alissa
Fardau Sanne Lyanne
Fenna Silke Famke




B-jeugd

Team Zwart | Team Wit Team Rood
Sido Daniel Monse
Friso Bauke Brent
Perrin Sytze Luuk
Floris Emmy (A) Jelle

Silka (A) Femke W Merte
Jeltje Isa Mare
Marije Janneke Femke S

Elisa Goaitske Lieke (A)

Femke P Anna Anouk
Anne

A-jeugd

Team Zwart Team Wit |Team Rood

Wietse Leon Ties (A)
Johannes Gerben Gabe Henri
Jelmer Melle Jorn
Stijn Jorrit Marco
Tomas Julian Sterre
Anika Marije (A) Amarins
Jitske Iris Benthe
Anke Bianca Anniek
Anna Rikst Kim Rikst
Berber (A) Brecht




